ENTREES, SALADES & CO

Salade verte 7.00
Salade composée 8.50
Chevre frais bio de Lignieres NE 14.50

Miel d'acacia, fruits secs, salade SERVIEN PLAT PRINCIPAL 25.00

Salade Vitamine de tomates et pasteque \'s 15.50
Epinards, grenade, pois chiches, avocat, melon
SERVIEN PLAT PRINCIPAL 26.00

Ceviche de dorade facon Silex 18.50

SERVIEN PLAT PRINCIPAL 34.50

Tartare de saumon 18.50
SERVIEN PLAT PRINCIPAL 34.50

Tartare de boeuf 19.50

SERVIEN PLAT PRINCIPAL 35.50

Roastbeef-frites sauce tartare 31.50

LES ASSIETTES «DEGUSTATION»

La FRESH 39.50

Tataki de thon, tartare de saumon, ceviche de dorade
salade et melon, sauce soja au sésame, focaccia maison

La SILEX 39.50

Tartare de beeuf, mini burger pulled pork sauce bbg fumée, roastbeef,
rucola, salsa verde, salade aux fruits secs, pommes grenaille sauce aoli

La VEGETARIENNE 36.50

Burrata farcie au basilic, épinards baby aux noix et chévre de Lignieres,
aubergine aux tomates cerises, focaccia maison,
salade au melon et concombre

PASTA, VEGAN & CO

Pates a la creme d'aubergine et burrata au basilic 28.50
Tomates cerises confites, aubergine frite

Colombo de pois chiches aux Iégumes \'s 28.50
Noix de cajou, creme damande aux agrumes et herbes fraiches

POISSONS & CO

Filets de perches meuniere (Suisse) 42.50
Garniture a choix

Poisson du jour, selon arrivage de 35.00a45.00
P&che du lac de Neuchatel

Proposition selon arrivage de 35.00a45.00
LES VIANDES

Steak de beeuf beurre maison 36.50
Filet de boeuf grillé, sauce au pinot noir 49,00

Pommes duchesse maison, légumes de saison

Secreto de porc confit grillé, sauce au paprika fumé . 37.50

Plancha de poulet a l'ananas 36.50
Sauce satay aux cacahuetes, lard grillé, riz parfumeé
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Allergies et intolérances:

Nos plats peuvent contenir des allergénes ou des traces d'allergenes. Nous sommes a disposition pour vous
renseigner et coordonner avec la cuisine la préparation de votre repas en fonction de vos restrictions!

Origine de viandes: boeuf, poulet, porc: Suisse

’f'ﬁp}i‘; P
(:Etj :J Les plats marqués d'un Y sont vegan, sans lactose et sans gluten

RESTAURANTLESILEX

Origine des poissons: perche; Suisse, saumon: NOR, dorade: GR TU, thon: PHI, JAP

Prix en francs suisses (CHF) - TVA8.1% incl.

Mlesilex

POUR LES ENFANTS

Nuggets de poulet et frites 9.50

Poissons panés et frites 9,50

Dans la mesure du possible, nous cuisinons volontiers

une petite assiette pour vos enfants.

N'hésitez pas a nous solliciter!

LES DESSERTS

Fromages de la région (Fromagerie Les Martel) 8.50

Pot gourmand au chocolat 13.50

Mousse caramel au beurre salé 13.50

Croquants et framboises

Flan coco a la mangue et passion \' 12.50

Creme brdlée 12.50

Dessert du jour 9.50

Café gourmand 15.50
Bon Appétit!

Vous pouvez consulter
la carte des vins a l'aide du QR Code!

NEUCHATEL
VINS ¢« TERROIR
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